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財團法人中華民國唐氏症基金會 

【2016 唐氏症全生涯服務計畫】 

募款專案服務成果報告書 

 

一、目的： 

為照顧唐氏症與心智障礙者需求，分擔主要照顧者父母的辛苦，唐氏症基金會募集

資源，依唐氏症與心智障礙者的年齡、家庭狀況、照顧者狀態等，提供早期療育、

全日托安置、終生安養、醫療復健、工作訓練、庇護性就業、健康管理、社區融合

生活、急難救助…等的不同層次之全人服務。同時為解決年歲漸長的父母(照顧者)

所出現的｢雙重老化」現象所需之安置及照顧需求，進而發展出相關的服務，以落實

唐氏症與心智障礙者者之衛、教、養全生涯照顧的權益與福利。 

 

二、緣起： 

財團法人中華民國唐氏症基金會 1998 年向行政院衛生署申請設立，1998 年元月得衛

署醫字第 86074327 號函取得設立許可，該年六月間完成法人登記程序，基金會正式

成立，朝向具專業、服務、公益的領域發展，落實造福唐氏症者。本會是全國唯一

服務唐氏症的全國性團體，且服務領域包含了早療至成人，結合唐氏症者家庭、學

者、專家及關心唐氏症者之專業人士與團體，共同促進醫療、護理、保健、早期療

育及職能訓練等專業研究執行與諮詢，進而爭取身心障礙者之衛、教、養全生涯照

顧的權益與福利，並加強預防宣傳，以服務社會為宗旨。 

國內目前針對早期療育，有其專業、普及性的服務，唐氏症與心智障礙兒童大多能

在學齡前接觸早療專業服務。實務上透過專業人員的介入，是可以讓孩子的能力提

昇，讓唐氏症與心智障礙者及其家長都學習如何生活自理及社區適應。另外，為培

養唐氏症與心智障礙者有自立生活的能力，本會安排才藝培訓課程，以及工作與職

能訓練教育，幫助他們學習一技之長，建立自信心，立足於職場。最終而言，唐氏

症患者會有提前老化的現象，尚未進入高齡期就出現白髮、聽力障礙、失智症等，

面臨相關慢性病威脅、生活功能下降，以及生活依賴程度的增加。此時主要照顧者

的父母也漸漸步入老年，年邁的父母本身也因健康的退化，往往無力照顧成年的唐
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氏症患者。因此唐氏症患者與父母雙重老化，「老人照護老人」情形，急待規劃服

務介入。本會的服務宗旨，即在將上列服務輸送到有需要的唐氏症與心智障礙者家

庭；同時朝發展全日型住宿、日間托育、生活輔導、健康管理、醫療復健等多團隊

整合式服務的安身家園，讓唐氏症與心智障礙者能在溫暖的環境中學習、訓練、成

長、安養及照護，也讓唐氏症與心智障礙者的家長得以安心的度過晚年。 

 

三、勸募活動期間： 

核准勸募活動期間：自 105 年 6 月 17 日起至 106 年 5 月 8 日止。 

募款活動財務使用期間：自 105 年 6 月 17 日起至 106 年 5 月 8 日止。 

 

四、勸募許可文號： 

衛部救字第 1051361935 號 

 

五、服務成果 

(一)早期療育：積極推廣「早期發現．早期治療」的觀念，藉由各種專業課程訓練

及輔導，協助家長提昇照顧發展遲緩兒童的親職能力與教養知識，增強孩子的

認知、語言、社會性、生活自理等各項能力，守護孩子的成長與發展。 

服務

項目 
定點早療 早療機構 個案管理 

諮詢、轉介、轉

銜服務 

服務

內容 

提供發展遲緩兒

童各項專業治療 

擬訂個別化服務

計畫，增進生活

自理、語言溝

通、社會適應、

動作能力 

個案管理、資料

建檔、親職講

座、個管員教育

訓練 

針對新北市 0-6

歲發展遲緩兒童

進行關懷晤 

服務

區域 

淡水、八里、三

芝、瑞芳 

新北市 三重、淡水、三

芝、石門 

新北市 

105年

成果 

78 人，1559 人

次 

4,575 人次 1,172 人，6,422

人次 

整合至個案管

理 

(二)才藝培訓課程：透過專業師資教授唐氏症者特殊才藝技能，如太鼓、舞蹈、陶

笛、打擊樂、電子琴等，讓唐氏症者經由才藝培訓課程啟發音樂潛能，習得一
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技之長，並藉由公開演出建立自信心與成就感，培養自立生活的能力。 

服務

項目 
冬、夏令營 才藝班 親職講座與經驗交流 

服務

內容 

透過活動訓練唐氏症者

獨立生活、溝通社交能

力，並培養其休閒娛樂

習慣 

提供兼具健康復健、

文化藝術與專業之課

程，讓唐寶寶學習一

技之長 

提升照顧者專業能力

及經驗傳承 

105年

成果 

252 人 6,715 人次 705 人次 

 (三)工作職能訓練：協助成年心智障礙者建立基本生活技能，提供多元化作業活

動機會，並加強工作及職能訓練，然後依據其能力及程度安排於不同的就業環

境，使唐氏症者及心智障礙者能順利融入職場。 

服務

項目 
支持性就業 庇護商店 日間社區作業設施 

服務

內容 

透過一對一方式輔導

個案獨立就業，協助個

案於職場穩定就業 

培訓庇護員工專業技

能，發展永續經營之特

色產業 

透過手工皂製作與代

工包裝訓練，進行個別

化支持訓練 

服務

區域 

新北市、台北市 新北市、台北市 台北、台中、高雄 

105年

成果 

共服務 237 人次 3 間庇護商店員工 16

人 

共服務 14,493 人次 

 (四)生活照顧服務：以生活化、個別化、社區化的訓練為原則，提供成年的心智

障礙者完善的日間照顧服務，以期養成規律的生活，提昇生活品質，並加強自

我照顧能力，讓父母可以安心度過晚年。 

服務

項目 

成人日間照顧 

服務

內容 

提供成年心智障礙者日間照顧服務，養成規律的生活習慣，提升生活

品質 

服務 新北市 



 4 

區域 

105年

成果 

共服務 2377 人次 

 

(五)愛心物資募集：透過與超商通路合作，連結社會大眾資源，認購年節商品禮盒，

基金會會將募集到的物資，協助轉贈予以下對象：唐氏症及心智障礙者、非身

障者低收、近貧家庭等。將一份愛心化為雙倍愛心，成為良善的正循環。 

服務

項目 
中秋送愛 愛心年菜募集 Gomaji 

服務

內容 

為送愛對象募集中秋

禮盒 

為送愛對象募集年菜

組合 

為偏鄉孩童募集生活

物資 

服務

區域 

全臺特教學生 全臺唐氏症及心智障

礙者、非身障者低收、

近貧家庭 

新北市偏鄉、馬祖 

105年

成果 

6994 份 6600 份 40 個家庭，連續五個

月 

 

六、活動照片 

(一)早期療育： 
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(二)才藝班培訓： 

  

 

 

 

(三) 工作職能訓練： 
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(四)生活照顧服務 

 

 

 (五)愛心物資募集： 
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中秋送愛 年菜送愛 

 

六、執行效益 

(一)透過本計畫服務落實唐氏症與身心障礙者在衛、教、養的全方位服務與照顧。 

(二)對身心發展遲緩兒童進行早療課程，促進發展遲緩兒童各方面方發展，並提生

家長的教養能力與知識。 

(三) 透過才藝培訓課程，增進唐氏症與心智障礙者的專注力與強化其應變能力，

並提升唐氏症者各項才藝技能，發揮其潛能，學習一技之長，建立自信心。 

(四)提供唐氏症與心智障礙者各項工作培力及多元化活動，學習並加強職場技能，

培養工作與生活自立的能力。 

(五)提供老化或重度唐氏症與心智障礙者妥善安養與照顧服務，減輕原生家庭的負

擔。 

(六)透過通路募集年節禮盒、年菜與物資給予弱勢族群，讓其感受到社會大眾的溫

情。 

(七)本會全年度共服務 5,693 人，共服務 79,319 人次。 

 


